
UCHWAŁA NR LXVII/377/22 
RADY GMINY W BĘDZINIE 

z dnia 25 listopada 2022 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Wspierania Rodziny dla Gminy Będzino na lata 2023-2025 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym                 (Dz. U. 
z 2022  poz. 559 ze zm.) w zw.  art. 176 pkt 1, art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu 
rodziny i systemie pieczy zastępczej (Dz. U. z 2022r.  poz. 447 ze zm.), uchwala się, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się do realizacji Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2023-2025 w Gminie 
Będzino stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Będzino. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady Gminy 
w Będzinie 

 
 

Andrzej Nożykowski 
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1. Wprowadzenie 
 

Codzienność XXI wieku jest płynna, stale ulega zmianom. Zmiany te nierzadko są szybkie i burzliwe, 

dlatego też codzienność, a w niej poszczególne dni uciekają z charakterystycznym pędem. Rozwijająca się 

globalizacja, postęp cywilizacyjny, kształtowanie się coraz nowszych technologii, pozwala uznać 

współczesność za wyróżniającą się w szczególności upowszechnianiem edukacji, innowacyjnymi 

rozwiązaniami, otwartością na świat, zwiększaniem społecznej ruchliwości, co pozwala na szeroki awans 

społeczny, a co za tym kroczy – pozornego inwestowania w siebie, w swój rozwój, w przyjemności 

podbudowujące ogólne samopoczucie i chęć podejmowania nowoczesnych wyzwań, tudzież celów 

życiowych. Człowiek posiadający cele, dokłada wszelkich starań do ich realizacji. 

Wydawać by się mogło, iż we współczesnym świecie nie ma czasu ani miejsca na rozwodzenie się nad 

drobnymi problemami, a co dopiero zaburzającymi wypracowany dotychczas ład kryzysami. Jednak nic 

bardziej mylnego. Pośród względnych pozytywów mieści się brak czasu dla siebie, ale i bliskich, co zagraża 

naruszaniu więzi społecznych. Naruszaniu instytucji rodziny, będącą podstawową komórką społeczeństwa. 

Przyspieszone tempo życia znacznie wpływa na jego jakość, a tym samym na funkcjonowanie 

w społeczeństwie. Zwiększa się anonimowość społeczna, brak dostrzegania i reagowania na problemy innych 

ludzi, gdyż nie są dla nas dostatecznie interesujący. Oznaki zmęczenia, powstającego stresu, niezrozumienia 

społecznego i niewrażliwości, rodzą poważne konsekwencje, często w postaci kryzysów – nie wszystkie 

jednostki uczestniczące w życiu społecznym potrafią zaadaptować się do tak burzliwych zmian, do 

powstającego pędu.  

Kryzysem dzisiejszych czasów jest również nieumiejętność bądź szeroko rozumiana niemożność 

ukształtowania trwałej tożsamości. Kształtowanie się tożsamości pośród świata owładniętego w dużej mierze 

przez środki masowego przekazu porównywalne jest do niekończącej się nigdy gry. Gra w tożsamość obiecuje 

wiele, przede wszystkim nieponiesienie klęski, wszak niepowodzenie gwarantuje rozpoczęcie poszukiwania 

siebie na nowo, a gra nigdy się nie kończy, trwa dalej. Względnie bez żadnych znaczących konsekwencji. 

Porównanie świata do bieganiny, do poszukiwania coraz nowszych doświadczeń jest adekwatne, gdyż coraz 

większa część społeczeństwa zaczyna brać udział w grze, nie kształtując swej tożsamości w sposób 

permanentny, by mieć pewność, że zawsze będzie możliwość zmiany jej w wypadku zmieniających się 

trendów. 

Sposób podejścia do tożsamości przypomina lekceważący z uwagi na brak zachowania stabilności. 

Powyższe nie sprzyja dokładnemu poznaniu własnej osoby, toteż prowadzi do braku gromadzenia stosownych 

mechanizmów radzenia sobie z sytuacjami trudnymi. 

Ujściem dla powstałych frustracji wywołanych brakiem, m.in.: stabilizacji, może być choroba alkoholowa 

występująca rodziców, przemoc fizyczna bądź psychiczna (obie formy mogą występować równocześnie) 

w rodzinie, jak również niewydolność w wypełnianiu funkcji opiekuńczo-wychowawczych. 

W tym miejscu należy zaznaczyć istotę różnorodnych form wsparcia na rzecz rodzin borykających się z 

problemami oraz ich udoskonalanie na podstawie zdobywanej ciągle wiedzy, jak i doświadczeń. Znaczącym 

jest niewyręczanie rodziny i niewypracowywanie u niej syndromu wyuczonej bezradności, natomiast 

wskazanym jest, aby przede wszystkim ją wspierać, wspomagać i działać na rzecz zdobycia poczucia 

sprawczości, co pomoże w przywróceniu jej prawidłowego funkcjonowania. Wsparcie rodziny powinno być 

wczesne o charakterze profilaktycznym, nie należy lekceważyć pierwszych objawów, które mogłyby 
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wskazywać na rodzące się problemy, przeobrażające się w późniejszą dysfunkcję. Główną zasadą powinna 

być zasada pomocniczości. Działania przyniosą najlepsze i największe rezultaty, gdy będą odbywać się za 

zgodą rodziny i z jej aktywnym udziałem. Praca z rodziną winna być prowadzona przez odpowiednio 

przygotowaną kadrę, która byłaby obiektywna, bazująca na faktach, nie domysłach. System wsparcia 

powinien odnosić się zarówno do rodzin biologicznych, jak i zastępczych. W momencie, w którym powstanie 

konieczność umieszczenia dziecka w rodzinie zastępczej w trosce o jego zdrowie, bądź życie, podstawowym 

celem pracy z rodziną biologiczną będzie jego jak najszybszy powrót do rodziny biologicznej. 

Działając zgodnie z art. 176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie 

pieczy zastępczej (Dz. U. z 2022r. poz. 447, 1700, 2140 z późn. zm.), do zadań własnych gminy należy 

opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programów wspierania rodziny. Założenia ustawy odnoszą się 

do interdyscyplinarnej pomocy udzielanej dziecku i rodzinie, co oznacza, że powinna ona być udzielana przez 

właściwych specjalistów w ramach zintegrowanego, spójnego systemu lokalnego. Kluczowym jest 

podejmowanie decyzji i działań względem rodziny poprzez współpracę wyspecjalizowanych instytucji, co 

pozwoli na szerszy obraz zaistniałego problemu oraz wielorakie podejście do niego w kwestii adekwatnego 

ułożenia planu pomocowego, a także jego konsekwentnej realizacji. 

Powyższe wprowadzenie naświetla zasadność wprowadzenia Gminnego Programu Wspierania Rodziny 

w Gminie Będzino na lata 2023-2025. Program miałby stanowić kontynuację wspierania rodzin 

przeżywających trudności. Rodzina jest przede wszystkim środowiskiem wychowawczym, prowadzącym 

dziecko do rozwoju. Ważnym aspektem jest uznanie rodziny jako środowiska pierwszego kontaktu dla 

dziecka. Oznacza to, że socjalizacja pierwotna przebiega pod silnym wpływem rodziny. Najbardziej chłonne 

jest wczesne dzieciństwo, nacechowane jest największą podatnością na wpływy innych osób, to dzięki 

modelom, ich zachowaniom najwięcej przyswajamy, uczymy się, a z czasem staramy się naśladować. Takie 

zakodowanie jest trudne do zmiany, wymaga niezwykłego wysiłku ze względu na konieczność rezygnacji z 

tego, co już przyswojone na rzecz nowych doświadczeń. Nowe doświadczenia nie przychodzą samoistnie, co 

oznacza ponowną naukę, a więc wzmożenie wysiłków. Wprowadzenie asystenta rodziny do konkretnego 

środowiska mogłoby znacząco wpłynąć na poprawę jego funkcjonowania, a w tym na przywrócenie zdolności 

do prawidłowego wypełniania ról opiekuńczo-wychowawczych oraz przybliżenie norm i wartości społecznie 

akceptowalnych. 

 

 

Ratować można człowieka nie tylko przed śmiercią biologiczną, 

można próbować uchronić go przed upadkiem ludzkim,  

przywracając społeczeństwu. 
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2. Regulacje prawne 

 
Opracowanie programu, jak i jego wdrażanie nie byłoby możliwe, gdyby nie stosowne regulacje prawne. 

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Będzino na lata 2023-2025 podporządkowany jest właściwym 

przepisom prawnym, do których należą przede wszystkim: 

 

− Ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2022r. poz. 559 z późn. zm.); 

− Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej (Dz. U. z 2022r. 

poz. 447 z późn. zm.); 

− Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy społecznej (Dz. U. z 2021r. poz. 2268 z późn. zm.); 

− Ustawa z dnia 4 listopada 2016 roku o wsparciu kobiet w ciąży i rodzin „Za życiem” (Dz. U. z 2022r. 

poz. 2140 z późn. zm.); 

− Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021r. poz. 1249 z 

późn. zm.); 

− Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2022r. poz. 764 z późn. zm.); 

− Ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

(Dz. U. z 2021r. poz. 1119 z późn. zm.); 

− Ustawa z dnia 7 września o pomocy osobom uprawnionym do alimentów (Dz. U. z 2022r. poz. 1205 z 

późn. zm.); 

− Ustawa z dnia 11 lutego 2016 roku o pomocy państwa w wychowaniu dzieci (Dz. U. z 2022r. poz. 1577 

z późn. zm.); 

− Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 roku o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2022r. poz. 2241 z późn. zm.); 

− Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2022r. poz. 2123 z późn. 

zm.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Właściwość regulacji prawnych: władcze wyrażenie woli organu stanowiącego prawo, wydane z zachowaniem 

właściwego trybu i (w odróżnieniu od aktów administracyjnych) skierowane do generalnie oznaczonych 

adresatów. Jest to akt prawny zawierający normy prawne powszechnie obowiązujące (np. ustawa) lub 

obowiązujące tylko określoną grupę adresatów. 
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3. Diagnoza społeczna 

 
Gmina Będzino należy do województwa zachodniopomorskiego. Położona jest w jego północno-wschodniej 

części oraz północno-zachodniej części powiatu koszalińskiego przy drodze krajowej numer 11. Graniczy z 

następującymi gminami: Ustroniem Morskim oraz Dygowem od strony zachodniej, od wschodniej 

z Koszalinem, natomiast od południowej z Karlinem i Biesiekierzem, od północnej z Mielnem. W skład Gminy 

Będzino wchodzi 25 sołectw, a także 45 miejscowości. Walorami regionu są: bogactwo przyrody, różnorodność 

krajobrazu oraz szereg zabytków, do których należą pomniki przyrody czy kościoły. Gmina Będzino ma zaszczyt 

pochwalić się lokalnymi przedsiębiorcami, którzy od lat działają na jej korzyść, tworząc region inwestycyjnym, 

rozwojowym z zakresu rolnictwa i infrastruktury. W obrębie gminy powstają nowe osiedla mieszkaniowe, jak i 

duże możliwości zarobkowe.  

 

Tabela 1. Najczęstsze przyczyny nasilenia trudnych sytuacji życiowych. 

Powody trudnej sytuacji życiowej 2020 rok 2021 rok 

Liczba  

rodzin 

Liczba osób w 

rodzinach 

Liczba 

rodzin 

Liczba osób w 

rodzinach 

Ubóstwo 145 297 123 250 

Bezdomność 8 9 8 8 

Potrzeba ochrony macierzyństwa 14 70 9 45 

w tym: wielodzietność 11 60 6 31 

Bezrobocie 138 321 75 161 

Niepełnosprawność 48 81 51 72 

Długotrwała lub ciężka choroba 56 98 47 65 

Bezradność w sprawach opiekuńczo-

wychowawczych i prowadzenia 

gospodarstwa domowego 

9 23 6 22 

Alkoholizm lub narkomania 31 37 16 20 

Źródło: opracowanie własne. 

 

Analiza powyższej tabeli pozwala na stwierdzenie, iż głównym problemem, z którym mierzą się mieszkańcy 

Gminy Będzino, to ubóstwo. Pozostawanie biernym na rynku pracy powoduje ubóstwo. Brak środków 

finansowych powoduje dysfunkcję społeczną, a także dezorganizację życia jednostek 

i społeczeństwa. Niewystarczające zaspokojenie potrzeb materialnych prowadzi do pogorszenia ogólnych 

warunków bytu rodziny, a to natomiast do pogorszenia stanu zdrowia psychicznego i fizycznego. Ponadto to może 

być przyczyną wzrostu poczucia zagrożenia, pogorszenia wyników w nauce, obniżenia aspiracji edukacyjnych 

i zmniejszenia szans kształcenia. Występowanie tych zjawisk może w rezultacie doprowadzić do zjawiska 

dziedziczenia bezrobocia, co sprzyja marginalizacji społecznej rodziny i godzin społecznym wykluczeniem. 

Długotrwałe pozostawanie bez pracy wiąże się również z alkoholizmem, przemocą, poczuciem bezsilności.  

Wiele przypadków wskazuje na to, iż dzieci pochodzące z rodzin bezrobotnych są piętnowane przez 

społeczeństwo jako klasa niższa, która nie zasługuje na szacunek, gdyż nie pracuje i żyje z państwowych funduszy. 
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Rodziny bezrobotne regularnie korzystają ze świadczeń socjalnych oraz instytucji państwowych, które oferują im 

pomoc. Młody człowiek pochodzący z rodziny bezrobotnej, ze względu na swoją sytuację materialną i 

pochodzenie, często ma problemy w nawiązywaniu kontaktów z rówieśnikami. Prowadzi to do alienacji, izolacji, 

wykluczenia i marginalizacji, a nawet do przyjęcia roli outsidera.  

Pracownicy socjalni, jak również asystent rodziny w powyższych przypadkach podejmują działania mające 

na celu profilaktykę oraz zapobieganie negatywnym skutkom bezrobocia, a także jego konsekwencji w rodzinach 

znajdujących się na terenie Gminy Będzino. Wszelkie działania dopasowane są do konkretnej rodziny, której nie 

można uogólniać. Każdą jednostkę należy traktować indywidualnie. 

 

Tabela 2. Rzeczywista liczba rodzin i osób objętych pomocą w latach 2020-2021 

  

 

 Wyszczególnienie 

2020 rok 2021 rok 

Liczba rodzin, 

którym 

przyznano 

świadczenia 

Liczba osób w 

rodzinach 

Liczba rodzin, 

którym 

przyznano 

świadczenia 

Liczba osób 

w rodzinach 

Świadczenia w ramach zadań zleconych i 

zadań własnych 

367 811 154 310 

Świadczenia przyznane w ramach zadań 

zleconych (specjalistyczne usługi 

opiekuńcze) 

3 10 2 8 

Świadczenia przyznane w ramach zadań 

własnych (zasiłek stały, okresowy, 

celowy i specjalny celowy) 

289 564 184 340 

Pomoc przyznana w ramach programu 

wieloletniego „Pomoc państwa w 

zakresie dożywiania” 

66 227 38 117 

Źródło: opracowanie własne. 
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4. Asystent rodziny jako forma wsparcia 
 

Praca asystenta rodziny polega przede wszystkim na utrzymywaniu intensywnych relacji z innymi ludźmi. 

Asystentura polega na towarzyszeniu rodzinie z dziećmi w poszukiwaniu rozwiązań powstałej trudnej sytuacji 

życiowej z wykorzystaniem: zasobów rodziny, mocnych stron członków rodziny, społeczności lokalnej bądź 

zasobów instytucjonalnych. Asystent zobowiązany jest traktować każdą jednostkę indywidualnie, dlatego też 

niezbędna będzie metoda indywidualnego przypadku – indywidualne podejście do rodziny. Analiza sytuacji 

rodziny i członków wchodzących w jej skład, borykających się z jakimś problemem, wymaga specyficznego 

spojrzenia i specyficznego oddziaływania na cały system rodzinny. Zebrane informacje prowadzą do opracowania 

diagnozy przypadku, co ma na celu stworzenie Planu Pracy z Rodziną uzgodnionego z pracownikiem socjalnym. 

Liczba rodzin przypisanych do jednego asystenta rodziny nie może przekraczać 15-tu. Określone jest to w ustawie 

z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej. 

 

Tabela 3. Liczba rodzin objętych wsparciem asystenta rodziny w latach 2020-2021 

Wyszczególnienie 2020 rok 2021 rok 

Liczba rodzin objętych wsparciem asystenta rodziny 

 

6 8 

Liczba rodzin, z którymi asystent zakończył 

współpracę, z tego: 

1 1 

ze względu na osiągnięcie celów 

 

0 1 

ze względu na zaprzestanie współpracy przez rodzinę 

 

1 0 

ze względu na zmianę miejsca zamieszkania (poza 

teren gminy Będzino 

0 0 

ze względu na ustanie sądowego zobowiązania 

rodziny do współpracy z asystentem 

0 0 

Opracowanie: źródło własne. 

 

Nadrzędnym celem asystenta rodziny jest pomoc rodzinie w zachowaniu jej integralności. Rodzinna powinna 

zachować spójność, uwzględniając przy tym wszystkie potrzeby jej członków, włączając w to podmiotowość 

dzieci. Podmiotowe traktowanie zaakcentowane jest okazywaniem szacunku, zaś pozbawione oceniania. 

Motywacja członków rodziny jest równie ważna w działaniach asystenta rodziny. Dzięki systematycznemu 

motywowaniu w kontekście określonych działań, utwierdza on swoich podopiecznych o słuszności włożonego 

wysiłku do zmian. Na pracę asystenta składa się Plan Pracy z Rodziną, okresowa ocena jej sytuacji planowaniei 

realizacja zadań mających na celu poprawę jej ogólnego funkcjonowania.  

W 2020 roku asystent rodziny współpracował z 6 rodzinami, w przypadku jednej rodziny ustała forma 

wsparcia w postaci asystenta rodziny ze względu na zaprzestanie współpracy przez rodzinę, natomiast w 2021 

roku asystent współpracował z 8 rodzinami, jednak ze względu na osiągnięcie założonych celów współpraca ustała 

z jedną rodziną. 
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5. Przemoc 

 
Przemoc w rodzinie jest problemem społecznym, który dotyka rodzinę. Bardzo często w rodzinach występują 

stereotypy o konieczności pielęgnowania rodziny, trwania w niej pomimo doznawania krzywd. Owe podejście nie 

jest wskaźnikiem złej woli, wynika ono z przeświadczeń oraz przekazywanych z pokolenia na pokolenie wartości, 

a także strachu, jednakże takie zachowanie sprzyja przemocy, niekiedy ją usprawiedliwia, relatywizuje. Niewiara 

ofiar przemocy w swoje możliwości dodatkowo demotywuje. Wychowanie wielu pokoleń w kulcie rodziny i jej 

integralności powoduje, że otoczenie osób dotkniętych przemocą, sąsiedzi, znajomi, krewni, nie poczuwa się do 

integrowania w wewnętrzne sprawy rodziny, wychodząc z założenia, że tak po prostu nie przystoi i każdy 

powinien załatwiać swoje sprawy sam, bez względu na ich powagę czy rodzaj. 

Doznawanie przemocy fizycznej czy psychiczne nie jest deklarowane jednej grupie społecznej. Przemoc może 

dotknąć każdego, takiego nisko sytuowanego i takiego wysoko sytuowanego. Nie ma zasady odnośnie stosowania 

i doznawania przemocy. Wspomniany problem dotyka także rodziny zamieszkujące teren Gminy Będzino. 

Rodziny dotknięte przemocą otrzymują pomoc i wsparcie w ramach prac roboczych Zespołu 

Interdyscyplinarnego w Będzinie. To na spotkaniach grupy roboczej przedstawiciele policji, oświaty, ośrodka 

pomocy, ochrony zdrowia wspólnie z osobą, która jest dotknięta przemocą w rodzinie, opracowują indywidualny 

plan pomocy. Działania podejmowane są także wobec osób stosujących przemoc w rodzinie. 

Do głównych celów Zespołu Interdyscyplinarnego należy: 

1) Budowanie lokalnego systemu opieki i wsparcia dla rodziny i dziecka zgodnie z zapisami ustawy; 

2) Zsynchronizowanie i wypracowanie standardów współpracy przedstawicieli różnych grup zawodowych 

i społecznych pracujących oraz zajmujących się problematyką przeciwdziałania przemocy w rodzinie; 

3) Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia pomocy 

w środowisku lokalnym. 

 

Tabela 4. Działania podejmowane w ramach prowadzonej procedury Niebieskiej Karty 

Wyszczególnienie 2020 rok 2021 rok 

Liczba NK A 19 23 

Liczba NK C 18 16 

Liczba NK D 18 15 

Liczba odebranych dzieci na podstawie np. 12a ustawy 

o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie 

0 0 

Zakończenie procedury NK A – ustanie przemocy 18 2 

Liczba osób umieszczonych w Specjalistycznych Ośrodkach 

Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 

0 0 

Źródło: opracowanie własne. 

  

Niebieska Karta A jest wypełniana w momencie podejrzenia, że w rodzinie występuje przemoc. Jej 

wypełnienie oznacza, że procedura mająca na celu przeciwdziałanie przemocy w rodzinie została wszczęta. 

Niebieska Karta A zawiera dane osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie, 

dane osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc w rodzinie, ich adresy zamieszkania, tabelę z 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 55CB72F2-A2A5-4711-9954-4455241C3C86. Podpisany Strona 9



10 
 

formami przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej i innymi niedopuszczalnymi zachowaniami, w której należy 

zaznaczyć formę zaistniałej przemocy w danej rodzinie, dane świadków przemocy. W kwestionariuszu możemy 

odnaleźć różne pytania, np. od jak dawna zachowania przemocowe występują w rodzinie, czy osoba stosująca 

przemoc była już wcześniej za nią karana, czy nadużywa alkoholu lub innych środków odurzających. Wypełniona 

Karta powinna zawierać dane wszystkich członków rodziny, dane na temat stanu zdrowia osoby dotkniętej 

przemocą oraz podjęte działania w ramach interwencji. 

Niebieska Karta C jest wypełniana przez członków Zespołu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie lub grupa robocza powołana przez Zespół na posiedzeniu, na które zaproszono osobę 

doznającą przemocy w rodzinie. Jeżeli osoba doznająca przemocy w rodzinie nie zgłosiła się pomimo zaproszenia, 

kartę wypełnia się w innych okolicznościach podczas kontaktu z osobą pokrzywdzoną. Wypełniony druk zawiera 

dane osoby pokrzywdzonej i stosującej przemoc, opis sytuacji rodzinnej, zawodowej, ekonomicznej, 

mieszkaniowej, zdrowotnej, sytuację dzieci. Podejmowany jest indywidualny plan dla osoby pokrzywdzonej. 

Niebieska Karta D jest wypełniana przez członków Zespołu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie lub grupa robocza powołana przez Zespół na posiedzeniu, na które wezwano osobę stosującą 

przemoc w rodzinie. Jeżeli osoba stosująca przemoc w rodzinie nie zgłosiła się pomimo wezwania, kartę wypełnia 

się w innych okolicznościach podczas kontaktu z osobą. Wypełniony druk zawiera dane osoby stosującej przemoc, 

formy stosowanej przemocy, informacje o świadkach przemocy, karalność tejże osoby, jej skłonności do używek, 

informacje na temat leczenia odwykowego, problemów z prawem, zobowiązania osoby. Zaznacza się działania 

względem osoby stosującej przemoc i częstość okresowej oceny sytuacji osoby.  

 

 

 

6. Dodatkowe formy wsparcia rodzin 

 
Poczynając temat rodziny należy pamiętać o spojrzeniu zdecydowanie szerszym niż sięganie jedynie do 

rodzin dysfunkcyjnych. Aktualnie należy przybliżyć wszelkie działania mające na celu promowanie rodzicielstwa, 

w tym przypadku możemy mówić o ustanowieniu rządowego programu dla rodzin wielodzietnych. W ramach tego 

programu funkcjonuje Ogólnopolska Karta Dużej rodzinnym która przysługuje rodzinom z przynajmniej trójką 

dzieci, niezależnie od kryterium dochodowego. Karta wydawana jest bezpłatnie każdemu członkowi rodziny. 

Rodzice mogą korzystać z karty dożywotnio, natomiast dzieci do 18-go roku życia lub do ukończenia nauki, 

maksymalnie do osiągnięcia 25 lat.  

Karty Dużej Rodziny początkowo nie były rozpowszechnione o czym świadczy ilość ich wydania chociażby 

w roku 2017 oraz 2018, gdzie łączna ilość wynosiła 14 rodzin (2 rodziny w 2017 roku i 12 rodzin w 2018). 

W roku 2021 możemy mówić o zdecydowanie zwiększonej liczbie Kart Dużej Rodziny, ponieważ zostały one 

wydane aż 158 rodzinom na terenie Gminy Będzino, co daje nam informację o 417 osobach ogółem, a w tym 273 

rodzicach oraz 144 dzieciach. Partnerzy wspierający program, to np. Multikino, Orlen, Empik, PKP, Lidl. 

Wraz z wejściem w życie ustawy o wsparciu kobiet w ciąży i rodzin „Za życiem” (Dz. U. z 2022r. poz. 2140 

z późn. zm.), przepisy prawa dotyczą wsparcia w zakresie dostępu do świadczeń, opieki zdrowotnej oraz 

instrumentów polityki na rzecz rodziny, np. zapewnienie dostępu do informacji w zakresie rozwiązań 

wspierających rodziny oraz kobiety w ciąży, jednorazowego świadczenia z tytułu urodzenia dziecka, u którego 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 55CB72F2-A2A5-4711-9954-4455241C3C86. Podpisany Strona 10



11 
 

zdiagnozowano ciężkie i nieodwracalne upośledzenie albo nieuleczalną chorobę zagrażającą jego życiu, które 

powstały w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu. 

 

 

 

 

7. Piecza Zastępcza 

 

Piecza „zastępcza” zastępuje pieczę sprawowaną przez rodziców, a więc tę pierwotną i naturalną. Trwa przez 

czas do tego konieczny. Wspomniany czas może być długi, jednak zasadniczo trwa do przekroczenia przez dziecko 

progu dorosłości, ale okresowo weryfikowana jest zasadność kontynuacji pieczy. W takim przypadku mówimy 

w szczególności o okresowej ocenie sytuacji dziecka umieszczonego w pieczy zastępczej, na której następuje 

ocena czy dziecko może powrócić do rodziców, czy też nadal nie ma takiej możliwości. 

Słowo „tymczasowość” może wprowadzać w różny nastrój, budzić zdziwienie, ponieważ nie brzmi ono 

poważnie wraz ze słowem „rodzina”. Owe słowa wzajemnie się wykluczają, gdyż z rodziną kojarzą się takie 

pojęcia jak: trwałość czy stabilność, a także zbudowanie poczucia bezpieczeństwa, a więc gdzie w tym przypadku 

miejsce dla tymczasowości?  Otóż w stosunku do rodzin zastępczych tymczasowość nie powinna być jednak 

postrzegana negatywnie. Patrzeć na nią należy6 bowiem przez pryzmat celu umieszczenia dziecka poza rodziną, 

jakim jest udzielenie wsparcia dziecku i jego rodzinie biologicznej. Tymczasowość sprawowania pieczy zastępczej 

służyć ma odbudowaniu stabilności rodzin, z których pochodzą wychowankowie i reintegracji tych rodzin, często 

również resocjalizacji, która została zachwiana na konkretnym etapie życia. 

Tymczasowość pieczy zastępczej jest ideą, do której należy podchodzić z roztropnością. W tym bowiem 

przypadkach, w których pomimo wysiłków nie uda się przywrócić dziecka jego rodzicom biologicznym, lub też 

w sytuacji, gdy od początku wiadomo, że osiągnięcie tego celu jest wręcz niemożliwe, należy podjąć próbę 

stworzenia dziecku zastępczego środowiska rodzinnego o charakterze trwałym, czyli takiego, w którym będzie 

ono mogło przebywać do osiągnięcia dorosłości. 

Musimy pamiętać, iż reintegracji rodziny w wielu przypadkach nie udaje się osiągnąć. Jednakże musimy 

pamiętać, że kiedy dziecko jest umieszczone w pieczy zastępczej, to adresatem pomocy jest jego niewydolna 

wychowawczo i opiekuńczo rodzina. W czasie nieobecności dziecka należy sytuację w rodzinie naprawić, by 

reintegracja stała się możliwa – należy dołożyć do tego wszelkich starań, jednak to rodzina w głównej mierze jest 

odpowiedzialna za zmianę. 

Celem tak pojmowanej pieczy zastępczej jest: 

• wspieranie rodziny (w czasie zastępstwa), a więc realizacja; 

• zapewnienie prymatu rodziców w wychowaniu dzieci i subsydiarnego (wspierającego) wobec nich 

charakteru pieczy zastępczej; 

• poszanowanie prawa dziecka odseparowanego od rodziców do styczności z nimi i innymi osobami 

bliskimi; 

• zapewnienie prawa rodziców do uzyskania pomocy służb publicznych w rozwiązywaniu problemów 

związanych z realizacją obowiązków względem dzieci w celu umożliwienia reintegracji rodziny. 
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Tabela 5. Dzieci przebywające w pieczy zastępczej z terenu Gminy Będzino 

 2020 rok 2021 rok 

Dzieci przebywające w rodzinnej pieczy zastępczej 

(stan na dzień 31 grudnia) 

 

22 

 

19 

Dzieci przebywające w pieczy instytucjonalnej 

(stan na dzień 31 grudnia) 

 

1 

 

1 

Odpłatność poniesiona przez Gminę Będzino za pobyt 

dzieci w pieczy zastępczej 

 

167 599,87 zł 

 

159 128,30 zł 

Źródło: opracowanie własne. 

 

       Ponadto wysokość kosztów ponoszonych przez gminę jest uzależniona od długości okresu, w którym dziecko 

przebywa pod pieczą zastępczą: 

10% w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy zastępczej; 

30% w drugim roku pobytu dziecka w pieczy zastępczej; 

50% w trzecim roku pobytu dziecka w pieczy zastępczej. 

 

 

8. Analiza SWOT 

Analiza SWOT, a więc Strengths (mocne strony), Weaknesses (słabe strony), Opportunities (szanse), Threats 

(zagrożenia). Istotą omawianej procedury analitycznej jest poszukiwanie, gromadzenie i porządkowanie danych o 

czynnikach warunkujących strategię oraz ich prezentacja w przejrzystej i czytelnej formie. 

 

MOCNE STRONY 

• Dobra współpraca pomiędzy instytucjami 

zobligowanych do wspierania rodzin; 

• Zapewnienie kadrze GOPS szkoleń; 

• Doświadczenie oraz dotychczas zdobyta 

wiedza pracowników GOPS; 

• Zatrudnienie asystenta rodziny 

wspierającego rodzinę w staraniach o 

zwiększenie kompetencji społecznych i 

rodzicielskich; 

• Promowanie rodzicielstwa poprzez działania 

pracowników GOPS; 

• Działania profilaktyczne pracowników 

GOPS. 

SŁABE STRONY 

• Syndrom wyuczonej bezradności oraz niskie 

kwalifikacje opiekuńczo-wychowawcze 

rodziców; 

• Zagrożenia związane z uzależnieniami 

rodziców (alkoholizm, narkomania) oraz z 

przemocą w rodzinie; 

• Niechęć rodzin do korzystania z pomocy z 

zewnątrz; 

• Utrzymujące się w rodzinach stereotypy o 

sprawach rodzinnych, które powinno 

załatwiać się wewnątrz niej; 

• Niedostateczna liczba rodzin chętnych do 

współpracy jako rodziny wspierające. 
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SZANSE 

• Możliwość podnoszenia kwalifikacji przez 

pracowników GOPS; 

• Wzrost świadomości społecznej odnośnie 

różnych form wsparcia; 

• Wzrost umiejętności korzystania z różnych 

form wsparcia przez społeczeństwo; 

• Wzrost świadomości i wiedzy na temat 

wypełniania funkcji opiekuńczo-

wychowawczej; 

• Systematyczny rozwój współpracy 

pracowników pomocy społecznej z 

instytucjami sektora publicznego. 

ZAGROŻENIA 

• Wypalenie zawodowe pracowników; 

• Szerokie oddziaływanie mass mediów; 

• Stale rozwijający się ekshibicjonizm 

społeczny w sieci; 

• Nasilenie negatywnych zjawisk typu 

alkohol, narkotyki i inne środki odurzające; 

• Negatywne wzorce zachowań społecznych; 

• Wzrost dostępności substancji 

psychoaktywnych dla dzieci i młodzieży; 

• Zagrażające i aspołeczne formy spędzania 

czasu wolnego przez dzieci i młodzież; 

• Zatracanie wartości i norm rodzinnych. 

 

 

9. Zadania programu 

 
1. Cel główny 

Wzmocnienie rodziny w prawidłowym funkcjonowaniu rodziny, w tym również prawidłowym pełnieniu funkcji 

opiekuńczo-wychowawczej. 

 

2. Cele szczegółowe 

1) Podejmowanie działań profilaktycznych oraz edukacyjnych na rzecz rodziny. 

    Zadania: 

• Stwarzanie możliwości, a więc zapewnienie dostępu do lokalnego systemu poradnictwa i edukacji dla 

rodzin, służącego rozpoznawaniu zagrożeń; 

• Monitorowanie sytuacji rodzin zagrożonych dysfunkcjami, w tym również wykluczeniem społecznym; 

• Stworzenie miejsca, do którego dzieci mogłyby uczestniczyć w godzinach poza lekcyjnych, w tym 

zapewnienie im opieki; 

• Ochrona dzieci i młodzieży przed uzależnieniami, przemocą w rodzinie, przestępczością; 

• Promowanie pozytywnych wzorców oraz norm społecznych; 

• Kierowanie dzieci na obozy i kolonie. 

 

 

    Wskaźniki ewaluacji: 

• Liczba udzielonych porad dla rodzin; 
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• Liczba spotkań oraz programów edukacyjnych, socjalnych, prozdrowotnych czy kulturalno-

rozrywkowych; 

• Liczba osób uczestniczących w programach edukacyjnych, socjalnych, prozdrowotnych czy kulturalno-

rozrywkowych; 

• Liczba rodzin monitorowanych; 

• Liczba działających placówek wsparcia dziennego; 

• Liczba uczestników wsparcia dziennego. 

 

     Rezultaty: 

• Zapobieganie wykluczeniu społecznemu rodzin, a w szczególności dzieci będącej w fazie socjalizacji 

pierwotnej oraz wtórnej, kiedy wychodzi ze środowiska rodzinnego w tzw. „świat”; 

• Wzrost świadomości rodziców w kontekście pełnienia funkcji rodzicielskich; 

• Wzrost świadomości rodziców w kontekście praw dzieci, a także uwzględniania ich podmiotowości; 

• Wzrost świadomości rodziców w kontekście stylów wychowania oraz niepozostawiania dzieci bez 

odpowiedzi, wyjaśnienia danej sytuacji, co mogłoby uniemożliwić im analizowanie przyczynowo-

skutkowe w przyszłości; 

• Poprawa wszelkich warunków funkcjonowania dzieci w środowisku rodzinnym oraz lokalnym; 

• Zapewnienie opieki oraz poradnictwa dzieciom o szczególnych potrzebach; 

• Zapobieganie patologiom wśród dzieci i młodzieży. 

 

2) Działania na rzecz zapewnienia rodzinom stabilizacji i poczucia bezpieczeństwa socjalnego. 

     Zadania: 

• Udzielenie pomocy instytucjonalnej rodzinom potrzebującym wsparcia; 

• Zapoznawanie się z konfliktami występującymi w rodzinie oraz działania na rzecz ich rozwiązania; 

• Działanie na rzecz inspirowania rodziny, odnosząc się do jej mocnych stron, zainteresowań, upodobań w 

kontekście podejmowania społecznej aktywności; 

• Zapewnianie możliwości kontaktu z osobą specjalizującą się z zakresu socjalnego, przybliżenie rodzinom 

działań instytucji; 

• Objęcie dożywianiem wszystkich potrzebujących dzieci. 

 

     Wskaźniki ewaluacji: 

• Liczba rodzin bądź osób objętych pracą socjalną i wsparciem asystenta rodziny; 

• Liczba rodzin bądź osób korzystających z pomocy społecznej; 

• Liczba rodzin bądź osób korzystających z wsparcia Zespołu Interdyscyplinarnego; 

• Liczba rodzin bądź osób korzystających z Komisji ds Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 

• Liczba realizowanych programów i projektów pracy z rodziną. 

 

     Rezultaty: 

• Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych rodziny; 
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• Poprawa bezpieczeństwa rodziny oraz jej członków; 

• Zwiększenie świadomości rodzin odnośnie działania pomocy socjalnej, Zespołu Interdyscyplinarnego 

oraz Komisji ds Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 

• Zwiększenie świadomości rodzin odnośnie takich zjawisk jak przemoc psychiczna i fizyczna, choroba 

alkoholowa, uzależnienia behawioralne itd.; 

• Zapobieganie wykluczeniu społecznemu rodziny i jej członków za sprawą szeroko rozumianej 

profilaktyki; 

• Zwiększanie dostępności, a także skuteczności działań podejmowanych przez instytucje wspierające 

rodziny. 

 

3) Integracja działań podmiotów zajmujących się współpracą z rodzinami dysfunkcyjnymi, tj. przeżywającymi 

trudności. 

    Zadania: 

• Tworzenie oraz realizacja programów profilaktycznych w związku z inicjatywą lokalną w zakresie 

zapobiegania niekorzystnym zjawiskom społecznym w rodzinie; 

• Współpraca pomiędzy instytucjami w zakresie rozwiązywania problemów rodzin pozostających 

w kryzysie; 

• Organizowanie szkoleń dla osób zawodowo zajmujących się rodzinami dysfunkcyjnymi, tj. 

przeżywającymi trudności; 

• Rozpowszechnianie informacji o zakresie wsparcia na rzecz rodzin zamieszkujących teren Gminy 

Będzino; 

• Zabezpieczenie środków na pobyt dziecka w rodzinie zastępczej, placówce opiekuńczo-wychowawczej, 

rodzinnym domu dziecka; 

• Dążenie do reintegracji rodziny poprzez pracę z rodziną biologiczną na rzecz powrotu dzieci z pieczy 

zastępczej do rodziny. 

 

     Wskaźniki ewaluacji: 

• Liczba opracowanych i zrealizowanych programów lokalnych przez instytucje zajmujące się problemami 

rodzin; 

• Liczba podjętych inicjatyw lokalnych na rzecz rodziny; 

• Liczba współpracujących instytucji wspierających rodzinę; 

• Liczba zorganizowanych szkoleń dla osób zawodowo zajmujących się pracą z rodzinami 

dysfunkcyjnymi, tj. przeżywającymi trudności; 

• Liczba przeszkolonych pracowników socjalnych, asystentów rodziny, specjalistów działających na rzecz 

rodzin; 

• Liczba i forma rozpowszechnionych informacji w zakresie wsparcia instytucjonalnego rodzin 

zamieszkujących teren Gminy Będzino. 

 

      Rezultaty: 

• Zwiększenie aktywności organizacji i instytucji działających na rzecz rodzin; 
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• Zintegrowanie działań różnorodnych podmiotów wspierających rodziny; 

• Koordynacja pomocy socjalnej z poradniczą skierowaną do rodzin dysfunkcyjnych, tj. przeżywających 

trudności; 

• Wzrost kompetencji osób świadczących specjalistyczną pomoc rodzinom dysfunkcyjnym, tj. 

przeżywającym trudności, aktualizacja problemów występujących w społeczeństwie, zaznajomienie się 

z nowymi mechanizmami na rzecz pomocy rodzinom; 

• Powrót dzieci do rodzin biologicznych; 

• Wspieranie instytucji rodziny, dążenie do zachowania jej integralności; 

• Pielęgnowanie pozytywnych norm i wzorców w rodzinach; 

• Zwiększenie dostępu do informacji o różnorodnych formach wsparcia rodziny przez rodzinę. 

 

 

 

10. Źródła finansowania Gminnego Programu Wspierania Rodziny 

na lata 2023-2025 
 

        Źródłem finansowania zadań Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2023-2025 mogą być środki 

finansowe pochodzące z: 

• środków własnych gminy, 

• z dotacji budżetu państwa. 

 

Aktualne określenie ram budżetowych oraz procentowych nie jest możliwe do sprecyzowania z uwagi 

o przyszłe planowanie budżetu ustalane odrębnie każdego roku. Niejednokrotnie budżet na konkretny rok ulegał 

zmianom, dlatego wyraziste i jednoznaczne sprecyzowanie finansowania Gminnego Programu Wspierania 

Rodziny na lata 2023-2025 będzie możliwe poprzez coroczne składanie Sprawozdania z realizacji Programu, 

w tym również uwzględnienie podziału finansowania. 

 

 

 

11. Odbiorcy Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2023-2025   

zamieszkujący teren Gminy Będzino 

 
1) Rodziny zamieszkujące teren Gminy Będzino ze szczególnym uwzględnieniem rodzin przeżywających 

trudności, znajdujących się w kryzysach, w których wychowują się dzieci, dlatego ważnym jest, aby przy pracy z 

kryzysem uporządkować go i stypologizować. Zabieg ten jest niezwykle wymagający z uwagi na różnorodność 

ludzką oraz dotykające ją problemy, m.in. problem alkoholowy czy przemoc w różnych formach, niemniej jednak 

kryzysy możemy wyodrębnić w następujący sposób: kryzysy przemiany, kryzysy sytuacyjne i kryzysy chroniczne. 

2) Dzieci i młodzież zagrożone niedostosowaniem społecznym oraz wykluczeniem społecznym. 
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12. Zasoby instytucjonalne działające na terenie Gminy Będzino 

 
       Zasoby instytucjonalnie niewątpliwie mają wpływ na poprawę funkcjonowania rodziny oraz zwiększenie jej 

komfortu społecznego ze względu na zakres możliwości. Na terenie Gminy Będzino wyodrębnić możemy 

następujące zasoby instytucjonalne: 

1) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Będzinie; 

2) Zespół Interdyscyplinarny; 

3) Gminna Komisja ds Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 

4) Policja, a w tym Zespół Dzielnicowych; 

5) Urząd Gminy w Będzinie; 

6) Gminny Ośrodek Kultury w Będzinie; 

7) Dom Ludowy w Mścicach; 

8) Dom Ludowy w Tymieniu; 

9) Szkoła Podstawowa w Będzinie z siedzibą w Łeknie; 

10) Szkoła Podstawowa im. Ludzi Morza w Mścicach; 

11) Szkoła Podstawowa im. Kard. Ignacego Jerza w Tymieniu; 

12) Szkoła Podstawowa w Dobrzycy; 

13) Przedszkole Samorządowe w Będzinie; 

14) Przedszkole „Promyki Bałtyku” w Mścicach; 

15) Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Będzinie; 

16) Przychodnia Rodzinna w Mścicach. 

 

 

 

13. Realizatorzy Gminnego Programu Wspierania Rodziny 

na lata 2023-2025 
 

Koordynatorem Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2023-2025 jest Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Będzinie przy współpracy: 

• asystenta rodziny; 

• pracowników socjalnych; 

• Zespołu Interdyscyplinarnego; 

• Gminnej Komisji ds Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 

• Policji; 

• Powiatowych Centrów Pomocy Rodzinie; 

• Sędziów i Kuratorów Sądu Rejonowego Wydziału Rodzinnego i Nieletnich; 

• organizacji pozarządowych; 

• placówek oświatowych i kulturalnych. 

        Podczas realizacji swoich działań wyżej wymienione podmioty powinny kierować się przede wszystkim 
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dobrem rodziny, a jej systematyczne wspieranie traktować jako priorytet.  

        Opracowanie i realizacja 3-letniego Gminnego Programu Wspierania Rodziny należy do zadań własnych 

gminy, a tym samym zobowiązuje jednostki samorządowe do realizacji celów w nim zawartych oraz do 

stymulowania i ukierunkowywania działań na rzecz rodziny i funkcjonującego w niej dziecka. 

 

 

14. Monitoring Gminnego Programu Wspierania Rodziny 

na lata 2023-2025 

 
        Monitoring będzie się odbywał poprzez coroczną ocenę realizacji zadań Gminnego Programu Wspierania 

Rodziny na lata 2023-2025. Sprawozdanie z realizacji Programu i osiągniętych efektów będzie integralną częścią 

rocznego sprawozdania Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Będzinie. 

 

 

 

15. Zakończenie 

 
Bardzo popularne słowa w społeczeństwie brzmią następująco: „Dasz radę, ponieważ nie ma sytuacji bez 

wyjścia”. Obiektywnie podchodząc do przytoczonego stwierdzenia, należy przypisać mu ziarno prawdy 

z uwagi o bardzo szerokie możliwości wychodzenia z powstałych sytuacji trudnych. Jednakże, zwracając 

szczególną atencję na jednostki pogrążone w kryzysie, w kryzysie choroby alkoholowej, nieumiejętności 

panowania nad silnymi emocjami, czego efektem jest stosowanie przemocy, dostrzegamy pewną trudność 

wywodzącą się z ciężaru dostrzeżenia rozwiązań będących w ich zasięgu, co jest jednak zjawiskiem normalnym. 

Jak się okazuje – wiara w powodzenie czegoś, kiedy znane dotąd mechanizmy radzenia sobie zawodzą, są 

niewystarczające i nie pozwalają na zniwelowanie sytuacji trudnej jest kłopotliwa. 

Zdarzają się przypadki, w których nieocenione okazuje się wsparcie osób najbliższych poprzez ich obecność, 

wysłuchanie, rozmowę czy przejawiane zachowania nastawione na pozytywną zmianę, zaś inne sytuacje 

wymagają prowadzenia terapii psychologicznej czy zasięgnięcia wsparcia asystenta rodziny, który mógłby 

wskazać inną drogę, niż dotychczas, a wręcz rozgałęzienia prostej drogi, prowadzące do nowych rozwiązań 

dopasowanych do możliwości rodziny oraz każdej jednostki z osobna. 

Wsparcie asystenta rodziny nie rozwiązuje jednoznacznie powstałych problemów, jednak pomaga ono niczym 

wynajęty pośrednik obdarzony naszym pełnomocnictwem, umożliwia dostrzeżenie realnego wyjścia, a także 

wzbogaca o nowe narzędzia, będące stosownymi do wykorzystania w przyszłych sytuacjach o podobnej 

charakterystyce.  

Podczas wsparcia asystenta rodziny należy pamiętać o podmiotach z nim współpracujących, by w jak 

najlepszy sposób ułatwić dojście do kryzysu i wykorzenić go. Korzystając z pomocy specjalistów z określonych 

dziedzin, umożliwione zostaje chłonięcie różnorodnych form radzenia sobie z kryzysem. Zyskuje on obraz 

możliwego do przepracowania i przejścia bez konieczności całkowitego poddania się. 
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Kluczowa jednak pozostaje natychmiastowość. Długotrwałe borykanie się z problemami pozwala na ich 

trwałe zapisanie się w codzienności, przechodzą w rutynę, nasilając negatywne odczucia i myśli. Pozwala to na 

przekazywanie niestosownych zachowań najmłodszym członkom rodziny, którzy naśladują, poddają się 

całkowicie socjalizacji świadczonej przez dorosłych członków rodziny. Negatywny skutek, to coraz trudniejsze 

dotarcie i zwalczenie ich na niekorzyść jednostki, która może reagować różnymi stanami emocjonalnymi, 

zagrażając sobie, swojemu zdrowiu psychicznemu, a nadto fizycznemu. 

Zetknięcie się z działalnością asystenta rodziny może być punktem zwrotnym, zyskaniem nowej energii do 

działania, do wdrożenia w życiu celów oraz dążeń, jak i innego punktu widzenia niż dotychczas. Kontakt z osobą 

w postaci asystenta rodziny jest swoistym zastrzykiem, ukazującym, że można inaczej. Okazaniem 

wyrozumiałości. Osoba zajmująca się asystenturą rodziny jest przygotowana do zastałych sytuacji, uczy życia, 

pokazuje, jak otworzyć się na świat, na nowe rozwiązania, które mogą pozytywnie wpłynąć na komfort życia. 

Przytoczoną pomoc można porównać do nagłego zwrotu w wychowaniu, które bezsprzecznie trwa przez całe 

życie. Asystentura uświadamia o tym fakcie, uzupełniając uprzednie standardy funkcjonowania, w tym normy i 

wartości. 

Podsumowując wypowiedź, nie należy skreślać człowieka ze względu na występujące w jego życiu trudności 

oraz częste nieskuteczne próby ich rozwiązywania. W społeczeństwie niejednokrotnie wskazane jednostki 

naznacza się, ujmując im pewności siebie, a także poczucia własnej wartości, właśnie wtedy poszukują rozwiązań 

odstających od tych społecznie akceptowalnych. 
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Uzasadnienie 

Zadaniem własnym gminy, określonym w art. 176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu 
rodziny i systemie pieczy zastępczej jest opracowanie i realizacja gminnego programu wspierania rodziny. 

Niniejszy program jest kontynuacją programów wspierania rodziny realizowanych w gminie Będzino od lat.  
Zadaniem programu wspierania rodziny jest zapobieganie dysfunkcji rodziny poprzez tworzenie systemu 
wspomagającego rodzinę, dzieci i młodzież w taki sposób aby była w stanie samodzielnie zmierzyć się 
z własnymi problemami. Pomoc powinna mieć na celu podtrzymanie umiejętności uczestnictwa w życiu 
społeczności lokalnej i pełnieniu ról społecznych poprzez wzmocnienie zasobów tkwiących w poszczególnych 
członkach rodziny, poprawę jakości życia rodzin zagrożonych wykluczeniem społecznym, wspieranie rodziców 
w pełnieniu funkcji opiekuńczo-wychowawczych oraz przywrócenie im zdolności do wypełniania tych funkcji 
opiekuńczo-wychowawczych w sytuacjach, gdzie dziecko zostanie umieszczone poza rodziną biologiczną. Aby 
skutecznie realizować powyższe zadania konieczne jest zaangażowanie wszystkich instytucji, które wspierają 
rodzinę. Najważniejszą sprawą jest zapewnienie odpowiednich warunków rozwoju dla dzieci i młodzieży 
w taki sposób, aby zapobiegać powielaniu nieprawidłowych wzorców zachowania w przyszłości. 
Pozostawienie rodzin bez fachowego dla nich wsparcia i pomocy specjalistycznej może spowodować wzrost 
zjawiska ich degradacji i skutkować będzie różnorodnymi konsekwencjami. Ważne jest by pomoc 
specjalistyczna (psychologiczna, socjalna, prawna) mogła być dla rodzin ubogich bezpłatna. W pierwszej 
kolejności rodzina powinna mieć możliwość samodzielnego zmierzania się ze swoimi problemami, co pozwala 
zwiększyć jej szansę na prawidłowe funkcjonowanie w środowisku oraz stymulować aktywność własną, 
wyzwalać potencjał i pozwalać na uczenie się nowych umiejętności. Pomoc powinna przede wszystkim być 
nakierowana na wsparcie dziecka w rodzinie i w środowisku lokalnym przy wykorzystaniu grup 
samopomocowych, organizacji pozarządowych i innych instytucji działających na rzecz rodziny i dziecka. 

Dotychczas obowiązujący Program Wspierania Rodziny przyjęty uchwałą Nr XIII/105/19 z dnia 
29 listopada 2019 r. traci moc obowiązującą z końcem roku kalendarzowego, a w związku z powyższym 
przyjęcie Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2023- 2025 w Gminie Będzino jest w pełni 
uzasadnione. 
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